HARMONOGRAM ZAJEC SPORTOWYCH REALIZOWANYCH W ROKU SZKOLNYM 2021/2022

CZAS PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
TRWANIA
12:00-13:00 SKS SKS SKS
SKS
13:00-14:00 PROGRAM PROFILAKTYCZNE PROFILAKTYCZNE
»WF z AWF” ZAJECIA SPORTOWE- ZAJECIA SPORTOWE-
ogolnorozwojowe ogolnorozwojowe
14:00-15:00 SKS KOLO SPORTOWE PROFILAKTYCZNE PROFILAKTYCZNE
ZAJECIA SPORTOWE- ZAJECIA SPORTOWE-
5KS ogolnorozwojowe ogolnorozwojowe
PROFILAKTYCZNE PROFILAKTYCZNE
ZAJECIA SPORTOWE- ZAJECIA SPORTOWE-
nauka technik boksu lekkoatletyka
15:00-16:00 SKS PROFILAKTYCZNE PROFILAKTYCZNE

ZAJECIA SPORTOWE-
nauka technik boksu

ZAJECIA SPORTOWE-
fitness

16:00-17:00

SKS

SKS




