STANDARDY OCHRONY DZIECI/ MALOLETNICH
OBOWIAZUJACE W SZKOLE PODSTAWOWEJ
IM. JANA DLUGOSZA W RZGOWIE

Wersja skrocona

dla uczniow




Wstep
DRODZY UCZNIOWIE!

Dokument Standardy Ochrony Matloletnich obowigzujacy w Szkole Podstawowej
im. Jana Dlugosza w Rzgowie zostal opracowany zgodnie z Ustawa z dn. 28 lipca 2023
o zmianie Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego oraz innych ustaw (Dz. U. 2023, poz.
1606).

Zgodnie z wytycznymi tego dokumentu naczelng zasadg wszystkich dziatan
podejmowanych przez pracownikow szkoly jest dziatanie dla Waszego dobra i w Waszym
najlepszym interesie. Celem polityki Standardow Ochrony Matoletnich jest zapewnienie Wam
sprzyjajacych warunkow do nauki oraz rozwoju zgodnie z Waszymi indywidualnymi
mozliwosciami i potrzebami w  atmosferze zyczliwosci, Szacunku, akceptacji
1 bezpieczenstwa.

Rozdzial 1
Objasnienie terminow

§1.

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18 roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinni$cie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatanie
osoby dorostej lub innego dziecka, ktore ujemnie wplywa na Wasz rozwdj fizyczny
lub psychiczny i emocjonalny. To rowniez zaniedbywanie i niezaspokajanie Waszych potrzeb
materialnych i emocjonalnych.

Rozdziat 11
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§ 2.

1. Wszyscy pracownicy szkoty w ramach wykonywanych obowigzkow zwracajg uwage, kiedy
Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda 1 sg zobowigzani do reagowania na nia,
informowania i wspotpracy w celu rozwigzania pojawiajgcych si¢ problemow.

§ 3.

Wyréznia si¢ 4 podstawowe formy krzywdzenia. Przeczytaj o nich wigcej ponizej.
1. Przemoc fizyczna to migedzy innymi:
. popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta
reka, piescig lub przedmiotami.
2. Przemoc psychiczna to miedzy innymi:
. ponizanie, upokarzanie, o§mieszanie, wyzywanie, wysmiewanie, odtragcanie dziecka,
plotkowanie, wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu
odmiennosci.



3. Wykorzystanie seksualne to:
e naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do ogladania nagich os6b, robienie zdjeé
lub nagrywanie filméw z udziatem dziecka bez odziezy.
4. Zaniedbywanie to:

« niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych 1 psychicznych dziecka
lub nierespektowanie jego podstawowych praw (niedozywienie, ubidr nieadekwatny do
pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawianie na dworze bez opieki w

godzinach wieczornych 1 nocnych, niedbanie o higieng snu 1 odpoczynku,
nieposytanie dziecka do szkoty, niezapewnianie dziecku opieki lekarskiej).

§4.

1. Przemocy mozesz do$wiadczy¢é ze strony innych ucznidw, rodzicéw/ opiekunow,
pracownikow szkoty lub 0sob trzecich, z ktorymi miate$§ kontakt.

2. Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko i dziecko — dziecko ustalone w szkole

znajduja si¢ w Zataczniku nr 1 do niniejszych Standardow.

Rozdzial 111
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

§ 5.

1. W przypadku do$wiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia
ze strony osob dorostych lub innych dzieci zawiadom wychowawce/ pedagoga/ psychologa/
nauczyciela lub dyrektora szkoty.

2. Po zawiadomieniu, stosownie do zgloszonej sytuacji, zostanie uruchomiona odpowiednia
procedura.

Rozdzial IV
Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych

§ 6.

1. Na terenie szkoty zabrania si¢ korzystania z telefonéw komorkowych 1 innych urzadzen
elektronicznych stuzacych do przekazu informacji podczas zaje¢ edukacyjnych, przerw
1 uroczystosci szkolnych.

2. Dopuszcza si¢ uzywanie urzadzen multimedialnych na zajeciach edukacyjnych (jezeli
wymaga tego tok zajec¢- za zgoda prowadzacego zajecia) lub na przerwach za zgodg nauczyciela
pehiagcego dyzur.

3. W razie niedozwolonego uzywania telefonu komoérkowego lub innych urzadzen
elektronicznych przez uczniéw sg stosowane konsekwencje zgodnie ze statutem (Statut, rozdz.
5).



Zasady dostepu dzieci do Internetu
§7.

1. Szkota podejmuje dziatania zabezpieczajace ucznidw przed dostepem do tresci, ktore moga
stanowi¢ zagrozenie dla Twojego prawidlowego rozwoju. W szkole zainstalowane jest
1 aktualizowane oprogramowanie zabezpieczajace.

Zasady ochrony wizerunku dziecka

§ 8.

1. Szkota, uznajac Twoje prawo do prywatnosci i ochrony dobr osobistych, zapewnia
najwyzsze standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa.

2. Zgod¢ na publikacje Twojego wizerunku wyrazaja w formie pisemnej rodzice
lub prawni opiekunowie.

Rozdzial V
Procedury okreslajace zakladanie Niebieskiej Karty

§9.

1. Procedura Niebieskiej Karty jest stosowana przy podejmowaniu interwencji
w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka przez rodzica/ prawnego opiekuna, w przypadku
doswiadczania przemocy.

2. Pamietaj! Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie
lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkdéw rodziny, a takze innych osob
wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegdlno$ci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne.

Jesli obserwujesz albo doswiadczasz takich sytuacji, zglos to! Szybciej uzyskasz pomoc
dla siebie i swoich bliskich.

Rozdzial VI
Procedura postepowania w przypadku wystapienia na terenie szkoly zachowan
agresywnych niosacych zagrozenie zycia lub zdrowia

§ 10.

1. W przypadku kiedy doswiadczasz albo obserwujesz agresje¢ fizyczna badz stowna, informuj
o tym osoby doroste. Nie pozwol, aby agresor krzywdzit Ciebie lub innych!

2. Pracownicy zobowigzani sg do interwencji i natychmiastowego odizolowania agresora
oraz zabezpieczenia ofiary. W razie konieczno$ci bedziemy wzywac policje i stuzby medyczne.
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3. Poszkodowanym osobom zapewnimy wsparcie i pomaoc.

Rozdzial VII
Procedura postepowania w przypadku ujawnienia zdarzen o charakterze cyberprzemocy

§ 11.

1. Zgloszenie zdarzenia
o Jesli nauczyciel dowie si¢ o cyberprzemocy, informuje wychowawce klasy.
Wychowawca informuje pedagoga/ psychologa szkolnego i dyrektora.
. Pedagog/ psycholog, dyrektor i wychowawca analizujg zdarzenie i planuja dalsze kroki.
- Rodzice agresora i ofiary sg informowani.
2. Szkota moze bada¢ okolicznos$ci zdarzenia i szuka¢ §wiadkow. W trudnych przypadkach
informuje rodzicow o mozliwosci zgloszenia sprawy na policje.
3. W celu ochrony ofiary podejmujemy dziatania, ktére maja jak najszybciej doprowadzi¢
do przerwania cyberprzemocy.
4. Jesli prawo zostato zlamane i nie mozna ustali¢ sprawcy, szkota kontaktuje si¢ z policja.
5. Jako ofiara cyberprzemocy otrzymujesz wsparcie. Wskazemy Ci, co mozesz zrobi¢, aby
unikng¢ sytuacji o podobnym charakterze.
6. Po interwencji monitorujemy sytuacj¢ ucznia, aby upewnic si¢, ze nie jest dalej nekany.
Przedstawiamy rodzicom kroki podjete przez szkote 1, jesli to konieczne, proponujemy pomoc
specjalisty.

Rozdziat VIII
Monitoring stosowania Standardow Ochrony Maloletnich

§ 12.

1. Raz na dwa lata dokonywana jest analiza realizacji Polityki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem; w razie potrzeby dyrektor szkoty wprowadza do niej niezbedne zmiany
oraz ogtasza pracownikom szkoty, dzieciom 1 ich opiekunom nowe brzmienie Polityki.

Rozdzial IX
Zasady udostepniania Rodzicom i Uczniom Standardow w celu zapoznania si¢ z nimi

i ich stosowania
§ 13.

1. Standardy Ochrony Dzieci/ Matoletnich to dokument szkoty ogdlnodostgpny dla personelu
szkoty, uczniow oraz ich opiekundw.

2. Nauczyciele maja obowiazek zapoznania uczniow ze Standardami oraz omodwienia ich
w taki sposob, aby uczniowie mogli je zrozumie¢ niezaleznie od wieku.

Rozdzial X
Przepisy koncowe



§ 14.

1. Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem wchodzi w zycie z dniem jej ogloszenia.

2. Ogloszenie nastgpuje w sposob dostepny dla pracownikow szkoty, ucznidéw i ich opiekundw,
w szczegoOlnosci poprzez przestanie tekstu droga elektroniczng, zamieszczenie
go na stronie internetowej oraz poinformowanie rodzicow za posrednictwem dziennika
elektronicznego.

3. Standardy ochrony udostepnione sg rowniez w wersji skroconej, przeznaczonej dla dzieci.

Zalacznik nr 1

Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko w Szkole Podstawowej im. Jana Dlugosza
w Rzgowie

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi obowiazuja wszystkich pracownikow
pedagogicznych, pracownikéw niepedagogicznych, praktykantow i wolontariuszy. Personel
powinien traktowa¢ Was z szacunkiem oraz uwzglednia¢ Wasza godnos$¢ i potrzeby.
Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

Relacje personelu z dzie¢mi

1. Dzialania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne,
uzasadnione i sprawiedliwe.

2. Nikt nie moze Was bi¢, szturcha¢, popychaé, zawstydza¢, upokarzaé, lekcewazy¢, obraza¢
lub dotyka¢ w sposéb, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity badz niestosowny.

3. Osobom dorostym pracujagcym w szkole nie wolno uzywa¢ wobec Was wulgarnych stow,
gestow 1 zartow, czyni¢ obrazliwych uwag, kierowa¢ wypowiedzi dotyczacych aktywnosci
badz atrakcyjnosci seksualnej. Nie wolno im tez wykorzystywac¢ wladzy lub przewagi fizyczne;j
nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

4. Osoba dorosta pracujagca w szkole nie moze Wam proponowaé alkoholu, wyrobow
tytoniowych i nielegalnych substancji, nie moze ich tez uzywa¢ w Waszej obecnosci.

5. Jesli czujesz si¢ niekomfortowo w jakiej§ sytuacji (konkretne zachowanie, stowa
0s0b dorostych pracujagcych w szkole), mozesz o tym powiedzie¢ nauczycielowi/ pedagogowi/
psychologowi lub dyrektorowi szkoty 1 mozesz oczekiwa¢ odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.
6. Pracownicy szkoty nie mogg zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania, ani spotykaé
si¢ z Wami poza godzinami pracy bez zgody Waszych rodzicéw/ prawnych opiekundw.

7. Wiasciwg forma komunikacji nauczyciela z Wami lub Waszymi rodzicami/ opiekunami
poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e - dziennik, e-mail i stuzbowy telefon).

Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko w Szkole Podstawowej im. Jana Dlugosza
w Rzgowie



1. Traktuj kolegdw/ kolezanki z nalezytym szacunkiem.

2. Stuchaj innych, gdy mowia, nie przerywaj im, gdy si¢ wypowiadaja.

3. Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie

naruszaja one dobra osobistego innych oséb.

4. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w szkole, nie narazaj innych

na niebezpieczenstwo.

5. Konflikty rozwigzuj w sposob pokojowy.

« Wycisz si¢, uspokoj, zakoncz niepotrzebng kidtni¢, zanim stracisz nad sobg kontrolg,
a konflikt si¢ tylko nasili.

. Powiedz, co wedtug Ciebie jest problemem, co jest przyczyng nieporozumienia, czego
oczekujesz.

« Shuchaj, co méwi druga osoba, jakie sa jej odczucia, czego oczekuje i podsumuj
to, co ustyszate$/ ustyszatas.

« Upewnij sig, ze Twoj rozmdwca powiedziat wszystko o swoich odczuciach.

« Sprobuj znalez¢ rozwigzanie, ktore bedzie satysfakcjonujace dla Was obojga.

« Pamigtaj! Jedli nie uda si¢ Wam rozwigza¢ konfliktu, zawsze mozecie zwrdci¢ si¢
o pomoc do nauczyciela/ wychowawcy/ pedagoga/ psychologa lub dyrektora szkoty.

6. Nie badz obojetny, gdy komus dzieje si¢ krzywda, zawsze poinformuj o tym nauczyciela

lub dyrektora szkoty.

7. Szkota jest wspolnota - nie stwarzaj sytuacji, w ktérych Twoi koledzy/ kolezanki czuliby

si¢ celowo pomijani i izolowani.

8. Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popychac lub w jakikolwiek inny sposob naruszac¢ integralnosci

fizycznej drugiego dziecka.

9. Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéw 1 kolezanek. Nigdy nie dotykaj kolegi/ kolezanki

w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

10. Nie wolno Ci wysmiewaé, obgadywac, o$mieszaé, zawstydzaé¢, upokarzaé, lekcewazy¢

| Obraza¢ innych uczniow.

11. Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach Twoich kolegdw 1 kolezanek.

12. Nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.

13. Pamigtaj, ze zarty, ktore nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami 1 takg stowng ,,zabawe”

natychmiast przerwij.

14. Badz tolerancyjny - szanuj niepetnosprawnos$¢, odmienny wyglad, przekonania, wierzenia

oraz poglady innych.

15. Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj ich prywatnych rzeczy.

16. Nie wolno Ci nagrywa¢ oraz rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/ kolezanki bez jego/ jej

wyraznej zgody.

17. Szanuj rzeczy osobiste 1 mienie kolegéw/ kolezanek.

18. Jesli cheesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi/ kolezanki, zapytaj.

19. Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

20. Nie przyno$ do szkoty niedozwolonych substancji, nie zachgcaj innych do ich stosowania.

21. Nie przyno$ i nie uzywaj niebezpiecznych narzedzi.

PAMIETAJ!!!
KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci. JESLI sam/a doznajesz krzywdy
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lub jestes swiadkiem krzywdzenia innego ucznia, NATYCHMIAST powiedz o tym komus
dorostemu: pedagogowi/ psychologowi/ wychowawcy/ nauczycielowi/ dyrektorowi szkoty lub
innemu dorostemu, ktory jest dostepny na terenie szkoty!

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy: 116 111

Calodobowa infolinia dla dzieci, mlodziezy, rodzicéw i nauczycieli: 800 080 222
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12 oraz strona
www.800121212.pl

Numer SOS Linia Pomocy Pokrzywdzonym: 222 309 900

Opracowata:
Edyta Waprzko
pedagog szkolny



